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Menschen zusammen bringen – Liebe stiften!
Ökumenischer Single-Workshop der Kirchen in Minden-Lübbecke

1. Startparty
Grillfest, feiern, sich ungezwungen kennen lernen, kleine Aktionen
Kurz-Vortrag: Was ist Partnerschaft? Was ist Liebe? Stichworte: Eros, Philia, Agape
Kleingruppen zusammenstellen (Los): Jeder Teilnehmer wird in vier unterschiedlichen
Kleingruppen an einem gemeinsamen Abendessen teilnehmen (je 3 oder 4 Frauen plus 3 oder 4
Männer). Für jede Gruppe wird außerdem ausgewählt: Wer lädt die Gruppe in seine Wohnung
oder sein Haus ein. Die „Besucher“ bringen dann zum Termin das Essen und die Getränke mit.

2. Kleingruppen – vier Abende im Abstand von je zwei Wochen
(je ca. 6-8 Personen in unterschiedlicher Zusammensetzung):
Essen, Diskussionen, Bibelarbeit, Spiele zu den Themen. Außerdem: Adressen austauschen und
Verabredungen treffen (gerne auch zu zweit), z.B.: Zusammen ins Kino gehen, ins Theater gehen,
spazieren gehen…

Themen der vier Abende, zu denen die Gruppen eine schriftliche Anleitung für jeden Abend
erhalten. Es geht pro Abend um eines der Themen, die im Folgenden aufgelistet sind.  Außerdem
werden die einzelnen Punkte immer wieder an dem Prinzip Eros – Philia – Agape geprüft.

a) Was brauche ich, wer braucht mich: Wen suche ich eigentlich? Wer sucht mich? Welche
Bedürfnisse und Hoffnungen habe ich? Was brauche ich? Was sind meine Stärken, was meine
Schwächen? Erfahrungsaustausch.

b) Meine Strategie und meine Taktik: Wie und wo suche ich? Was klappt bisher, was klappt bisher
nicht? Was könnte ich ändern (wenn ich wollte und wirklich „könnte“)? Erfahrungsaustausch.

c) Die Praxis des Flirtens: Wie mache ich den ersten Schritt, nachdem ich mehr oder weniger gut
„gewählt“ habe? Was kann ich, was trau ich mich (nicht)? Was wirkte oder wirkte nicht? Was
passt zu mir? Erfahrungsaustausch.

d) Sich zusammen raufen: Wie baue ich eine verlässliche Partnerschaft auf, die auch kleine
Anfangs-Stürme aushält und in der beide Partner ein gemeinsames Fundament „erkämpfen“?
Erfahrungsaustausch.

3. Gottesdienste für Fische, Fischer und andere Sucher
In den ca. 8 Wochen, in denen sich die Kleingruppen treffen und Paar-Themen erarbeiten, finden
an den Sonntagen spezielle Gottesdienste in den beteiligten Gemeinden statt. Die Gemeinden
wechseln sich hierbei ab.

4. Abschluss-Party

5. Abschluss-Gottesdienst mit Segnungen für neue Paare und alle Singles


